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NALEZY ZACHOWAC INSTRUKCJE
UZYCIA

Przed rozpoczeciem pracy z urzadzeniem nalezy przeczytat wszystkie
instrukcje.

OSTRZEZENIE: Powierzchnia urzadzenia
nagrzewa sie. Osoby niewrazliwe na ciepto
muszg zachowa¢ ostroznos¢ podczas
uzywania tego urzadzenia.

OSTRZEZENIE: Urzadzenia nie nalezy
brac do tazienki.

Jezeli przewdd zasilajacy jest uszkodzony,
musi on zosta¢ wymieniony przez producenta,
przedstawiciela serwisu lub inng osobe o
podobnych kwalifikacjach, aby uniknac
zagrozenia.

Urzadzenie moze by¢ uzywane przez

dzieci w wieku 8 lat i starsze oraz osoby o
ograniczonych mozliwosciach fizycznych,
umystowych lub poznawczych badz
nieposiadajace doswiadczenia i wiedzy
wyfacznie pod opieka 0séb odpowiedzialnych
za ich bezpieczenstwo lub po udzieleniu
przez nie instrukcji dotyczacych korzystania z
urzadzenia oraz zwigzanych z tym zagrozen.
Dzieci nie moga uzywac urzadzenia

jako zabawki. Czyszczenie i konserwacja
urzadzenia przez dzieci bez nadzoru osoby
dorostej s3 niedozwolone.

OSTRZEZENIE: w razie zepsucia si¢ urzadzenia nie nalezy podejmowac
zadnych préb jego naprawy. Urzadzenie nie posiada zadnych czesci

lub elementoéw, ktére moga by¢ samodzielnie serwisowane przez
uzytkownika.

Urzadzenia nalezy uzywa¢ wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem,

jak opisano w instrukcji obstugi. W czasie pracy urzadzenie nie moze by¢
przykryte kocem ani poduszka. Moze to doprowadzi¢ do jego przegrzania,
co z kolei moze sta¢ sie przyczyna pozaru, porazenia pradem lub urazu.
Nalezy stosowa¢ wytacznie akcesoria zalecane przez producenta.

UWAGA: Nie uzywac¢ urzadzenia na skorze z intensywnym tradzikiem,
wysypka lub innymi schorzeniami skory. Nalezy natychmiast zaprzesta¢
uzywania w przypadku wystapienia bélu.

UWAGA: Urzadzenie wyposazone jest w termostat, ktére moze

powodowaé naprzemienne wiaczanie i wytaczanie silnika, jesli

urzadzenie pozostaje wiaczone przez diuzszy czas lub jesli dojdzie do
przegrzania silnika. Je$li urzadzenie wylaczy sie samoczynnie, nalezy
pozwoli¢ mu wystygna¢ przed ponowna, proba jego uzycia.

OSTRZEZENIE: Nie uzywaé:

+  na zadnej czesci ciata, ktora jest opuchnigta, poparzona, znajduje
sig w stanie zapalnym lub w miejscach, w ktérych wystepuja wykwity
skorne lub owrzodzone rany.
na dowolnej cze&ci ciata, ktéra jest znieczulona lub pozbawiona
z olnoéci odczuwania nacisku lub ciepta, chyba ze pozwoli na to
lekarz.
na bolacy brzuch.

*  nanogiz zylakami.

+  tydki w razie wystepowania boléw o niewyjasnionych przyczynach.
na tetnicy szyjnej po lewej lub prawej stronie szyi.

UWAGA: Kobiety w cigzy oraz osoby cierpiace na schorzenia nie

wymienione powyzej powinny skonsultowac si¢ z lekarzem PRZED

uzyciem masazera. Masaz powinien by¢ przyjemny i odprezajacy. W

przypadku powstania bolu nalezy przerwa¢ korzystanie z urzadzenia i

skonsultowa¢ sig z lekarzem.

OSTRZEZENIE: Przed pierwszym uruchomieniem masazera do
masazu shiatsu nalezy zdja¢ i usuna¢ Srubg zabezpieczajaca. Nalezy
uzy¢ dostarczanego w zestawie klucza do wkretow z szesciokatnym
gniazdkiem i wyja¢ Srube przekrecajac jg w kierunku przeciwnym

do ruchu wskazowek zegara. Nieusuniecie tej Sruby przed uzyciem

spowoduje trwate uszkodzenie produktu. Po usunigciu nie wolno

ponownie zaktada¢ Sruby.

Sposob uzycia

+  Umie$¢ masazer na odpowiednim krzesle i przymocuj go do krzesta
uzywajac tasmy samomocujacej.

. Podtacz urzadzenie do sieci elektrycznej, upewniajac sie, ze
napiecie zasilania sieci odpowiada napigciu nominalnemu
urzadzenia.

Wiacz masazer, naciskajac przycisk zasilania ().

Czterech obrotowych glowic do masazu shiatsu mozna uzy¢ do
petnego masazu plecow lub do masazu punktowego, uzywajac
przycisku ®. Aby wykona¢ petny masaz plecow, wcisnij przycisk
raz. Aby przetaczy¢ na masaz punktowy, wcisnij przycisk ponownie,
by przetaczy¢ sie miedzy programami.

Aby przeprowadzi¢ masaz z podgrzewaniem, wcisnij przycisk
oznaczony @), aby wytaczy¢ podgrzewanie, wcisnij go ponownie.
UWAGA: Funkcji podgrzewania mozna uzywac tylko wtedy, gdy
wecisnigty jest przycisk masazu shiatsu.

Wygodny masazer do masazu shiatsu z funkcja ogrzewania podczerwienig
wykonuje takze masaz wibracyjny za posrednictwem siedziska masazera.
Z masazu wibracyjnego mozna korzysta¢ oddzielnie lub w potaczeniu z
masazem shiatsu. W celu skorzystania z tej funkgji, nacisnij raz przycisk
oznaczony ©), aby wiaczy¢ wibracje z wysoka czestotliwoscia, dwa razy
— aby wiaczy¢ wibracje z niska czestotliwoscig, i trzeci raz, aby wylaczy¢
funkcje masazu.
Masazer posiada takze funkcje demonstracyjna, ktéra polega na
automatycznym wykonywaniu cyklu wszystkich programéw kolejno,
przez okoto dwie minuty. Aby uruchomi¢ tryb demonstracyjny,
wcisnij przycisk oznaczony O.
Przycisk trybu demo stuzy do czasowego wigczania urzadzenia —
urzadzenie wylaczy sie po zakoriczeniu pracy w trybie demo. Aby wiaczy¢
urzadzenie do ciagtej pracy, nalezy nacisna¢ przycisk Wt/Wyt.
Prosimy pamieta¢, ze urzadzenie wytaczy si¢ automatycznie po 15
minutach uzywania. Jest to zalecany czas uzytkowania produktu i
czas trwania masazu nie powinien go przekracza¢. Aby po takim
wyltaczeniu wiaczy¢ masazer ponownie, nalezy go pozostawi¢ na
okoto 5 minut, a nastepnie wiaczy¢ go przyciskiem ( ®); masazer
wowczas wigczy sig na kolejne 15 minut.

Po uzyciu
Po zakohczeniu masazu nalezy wcisna¢ przycisk sterownika
zasilania, by wytaczy¢ urzadzenie. Nalezy odtaczy¢ je od sieci i
pozostawi¢ do wystygniecia przed umieszczeniem go w suchym
miejscu.

UWAGA: Jesli przycisk zasilania zostanie wcisniety przed zakonczeniem

15-minutowego okresu, sterownik bgdzie sig przetaczat az do osiagnigcia

dolnej pozyciji (WL/Wyt).

UWAGA: Nie wolno uzywa¢ urzadzenia przez okres dituzszy niz 15

minut.

Czyszczenie

Po uzyciu i przed czyszczeniem nalezy zawsze odiaczy¢ urzadzenie

od sieci zasilania. W celu przeczyszczenia nalezy przetrze¢ urzadzenie

wilgotng szmatka, Przed uzyciem nalezy upewnic sig, ze urzadzenie jest

zupetnie suche.

Przechowywanie

Zawsze nalezy odiaczac¢ urzadzenie z pradu, jesli si¢ z niego nie
korzysta

Odczekaé, az urzadzenie ostygnie zanim zostanie odfozone w
miejsce przechowywania. Nie ciagna¢ i nie wykreca¢ kabla. Zawsze
przechowywa¢ w suchym miejscu. Nigdy nie nalezy obwija¢ przewodu
sieciowego wokoét urzadzenia, poniewaz moze spowodowac to
przedwczesne zuzycie kabla i jego przerwanie. Gtéwny przewod
zasilajacy nalezy regularnie sprawdzac pod katem ewentualnych
uszkodzen, zwtaszcza w miejscu wejécia przewodu do urzadzenia i przy
wtyczce.

Produkt jest oznaczony symbolem CE potwierdzajagcym zgodnos¢ z dyrektywa
dotyczaca kompatybilnosci elektromagnetycznej (2004/108/WE), dyrektywa
dotyczacq urzadzen zasilanych niskim napieciem (2006/95/WE) oraz dyrektywa
w sprawie ograniczenia stosowania niektérych niebezpiecznych substancji w
sprzecie elektrycznym i elektronicznym (2011/65/WE).

Elementy urzadzenia:

A — Cztery obracajace sie guzki masujace do gtebokiego masazu
shiatsu (funkcja masazu catych plecéw lub masazu punktowego)

B — Kojaca funkcja ogrzewania

C — Funkcja wibracji

D — Tryb demo

E — Ergonomiczny kontroler reczny

== Niniejsze urzadzenie jest zgodne z unijng dyrektywa 2002/96/WE w
sprawie recyklingu zuzytego sprzetu. Produkty, na ktorych etykiecie,
pudetku lub w instrukeji uzycia znajduje sig symbol przekreslonego,
kofowego kontenera na $mieci podlegajg po zuzyciu odzyskowi osobno
od odpadéw domowych.

Urzadzenia NIE WOLNO wyrzuca¢ wraz ze zwyklymi $mieciami z
gospodarstwa domowego. Lokalny sprzedawca urzadzenia moze
stosowa¢ program ,zabierania starych urzadzen”, gdy klient chce kupi¢
nowy produkt; mozna réwniez skontaktowac sig z lokalnym urzedem w
celu uzyskania pomocy i informacji, gdzie nalezy zabra¢ urzadzenie do
recyklingu.

Gwarancja i serwis

Na urzadzenie marki Scholl udziela sie gwarancji obejmujacej usterki
wystepujace podczas normalnego uzytkowania na okres dwdch lat od daty
zakupu pierwotnego. Produkt, ktory w okresie gwarancyjnym nie spetni
oczekiwar z powodu usterek materiatowych lub produkcyjnych, zostanie
wymieniony na nowy. Przy skfadaniu wszelkich reklamacji z tytutu gwarancji
nalezy miec przy sobie paragon lub inny dowdd zakupu urzadzenia.
Nieprzedtozenie dowodu zakupu skutkuje niewaznoscig gwarancji. W
sprawie wszelkich reklamacji z tytutu gwarancji nalezy zwracac sie do
wiasciwego autoryzowanego centrum serwisowego lub najblizszej placowki
dystrybucyjnej; petna lista autoryzowanych centréw serwisowych i placéwek
dystrybucyjnych podana jest w zataczonej broszurze. Niniejsza gwarancja
nie obejmuje usterek powstatych w wyniku niewfasciwego uzytkowania lub
spowodowanych nieprzestrzeganiem wskazéwek zawartych w niniejszej
instrukgji. Fakt ten nie narusza ustawowych praw konsumenta.

Podczas kontaktu z jednym z naszych autoryzowanych centréw serwisowych
lub z lokalnym dystrybutorem moze by¢ wymagane podanie ponizszych
informacji.

Data produkgji: Jest ona podana w postaci 4-cyfrowego numeru serii produktu
umieszczonego w tylnej czesci urzadzenia.

Pierwsze 2 cyfry oznaczaja tydzien produkgji, natomiast 2 ostatnie — rok
produkgji.

Na przyktad: 3414 - produkt wytworzony w 34 tygodniu 2014 roku.

Te instrukcje sg réwniez dostepne w naszej witrynie. Zapraszamy na
www.hot-europe.com
© Scholl jest znakiem towarowym firmy Reckitt Benckiser Group
wykorzystywanym na licencji przez firme Helen of Troy Limited.
Wiecej informacji o produkcie mozna znalez¢ naszej stronie internetowej:
www.scholl-relax.com
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TYTO DULEZITE BEZPEONOSTNI
POKYNY SI ULOZTE

Prosime prectéte si veSkeré pokyny, nez tento pfistroj zatnete
pouzivat.

VAROVANI: Pfistroj ma zahfivany povrch.
Osoby necitlivé na teplo musi pfi pouzivani
pFistroje postupovat opatrne.
VAROVANI: Tento pfistroj se nesmi bréat
do koupelny.
Je-li pfivodni Snlira poskozena, je
z bezpecnostnich duvodl nutné, aby ji
vyménil vyrobce, jeho servisni pracovnik
nebo podobné kvalifikovana osoba.
Tento pfistroj mohou pouzivat déti ve véku
8 let a starsi a osoby se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi ¢i duSevnimi schopnostmi nebo
nedostatkem zkusenosti a znalosti, pokud
tento pfistroj pouzivaji Bod dozorem jiné
osoby nebo pokud jim byly poskytnuty
pokyny k bezpe¢nému pouzivani tohoto
fistroje a jsou-li srozumény s nebezpecimi,
terd jim v souvislosti s pouzivanim pfistroje
hrozi. Déti si s pfistrojem nesméji hrat.
Cisténi a udrzbu provadénou uzivatelem
nesméji provadét déti bez dozoru.

VAROVANI: Pokud se tento pfistroj poroucha, nepokouseijte se ho
opravit. Tento pfistroj neméa zadné soucastky ani ¢asti opravitelné
uzivatelem.

Nepouzivejte spotfebi¢ k jinym Gcelim, nez které popisuje tato
pfiru¢ka. Nepouzivejte pod pokryvkou nebo polstarem, nebot
nadmérné zahfivani by mohlo zpusobit pozar, elektricky Sok nebo
zranéni osob. Nepouzivejte pfisluSenstvi, které nedoporugil vyrobce.

POZNAMKA: Nepouzivejte toto zafizeni na ¢astech klze trpicich
tézkym akné, vyrazkou nebo jinymi koznimi problémy. Zafizeni ihned
prestarite pouzivat, citite-li bolest nebo jiné nepfijemné pocity.
POZNAMKA: Toto zafizeni ma termostat, ktery mize prepnout cyklus
motoru na ,,OFF“ (vypnuto), pokud je pfistroj zapnuty prili§ dlouho
nebo pokud se motor prehreje. Pokud se zafizeni samo vypne,
nechejte je pfed opétovnym pouzitim zchladnout.

UPOZORNENI - Zafizeni neaplikujte na nasledujicich mista:
+  Jakakoli ¢ast téla, ktera je otekla, spalena nebo zanicena, nebo
kde se nachazi vyrazky nebo hnisavé viedy.

Jakakoli ¢ast téla, ktera je anestezovana nebo s nedostate€nym
citénim tlaku a bolesti, pokud to neschvalil vas doktor.

Oblast bficha, je-li to bolestivé.
Nohy s kie€ovymi zilami.
+  Lytka pfi bezdGvodné bolesti.
+  Kréni tepna na levé ¢&i pravé strané krku.

POZNAMKA: Pouziti pfistroje konzultujte s Iékafem, jste-li téhotna
nebo trpite zdravotnimi problémy, které nejsou uvedené vyse. Masaz
by méla byt pfijemna a uklidriujici. Pokud pocitite bolest ¢&i jiné
nepfijemné dlsledky, obratte se na svého lékare.

VAROVANI: Aby mechanismus Shiatsu fungoval, musite pfed prvnim

pouzitim vySroubovat a zlikvidovat transportni Sroub. K vySroubovani

pouzijte dodany AllenGv kli¢ a ota€ejte jim proti sméru hodinovych
rugiGek. Pokud tento Sroub pfed pouzitim neodstranite, dojde

k trvalému poskozeni produktu. Pro vySroubovani nikdy Sroub znovu

nezavadgite.

Pouzivani

+  Masazni pfistroj polozte na vhodnou zidli a pfipevnéte jej
kolem Zidle samoupevfiovacim popruhem.

PFistroj zapojte do sité, napéti v siti musi odpovidat jmenovitému
napéti pfistroje.

+ Masazni piistroj zapnéte stiskem tlacitka napajeni ().

+  Ctyfi rotujici masazni uzly shiatsu mohou byt pouzity k masazi
celych zad nebo k bodové maséazi pouzitim tlacitka ~ ©. Pro
maséz celych zad stisknéte tlacitko jednou. Pro zménu na
bodovou maséz stisknéte tlacitko jesté jednou, &imz prepnete
program.

Pro masaz vyuzivajici teplo stisknéte tlacitko oznacené ©), vypnuti
provedete opétovnym stisknutim. POZNAMKA: Funkce vyuziti
tepla muze byt pouzita pouze tehdy, je-li stisknuto tlacitko masaze
shiatsu.

Masazni pfistroj Comfort Shiatsu s infracervenym vyhfivanim ma rovnéz
funkci pro vibra¢ni masaz na sedatku maséazniho pristroje, kterd mize
byt pouzita samostatné nebo spolu s masézi shiatsu. Tuto funkci
zapnete stisknutim tlacitka oznaceného © jednou pro vysoky vykon,
dvakrat pro nizky vykon; tfetim stisknutim masaz vypnete.

Masézni pristroj ma rovnéz ukazkovy program, ktery automaticky
spusti cyklus vSech program, které jsou dostupné, na dobu
priblizne dvou minut. Pro spusténi ukazkového programu
stisknéte tladitko oznacené O.

Pristroj mGzete také zapnout tlacitkem Demo, pfistroj viak bude fun-
govat v rezimu demo a poté se vypne. Chcete-li, aby pfistroj fungoval
béznym zptisobem, je nutné pouzit tlacitko ON/OFF.

Uvédomte si prosim, ze se pfistroj po 15 minutach provozu
automaticky vypne. To je doporu€ena doba pouziti produktu

a délka masaze by neméla tuto dobu trvani prekrocit. Cheete-

li maséazni pfistroj opét zapnout, nechte jej pfiblizné 5 minut
odpocinout a pak jej zapnéte pomoci tlacitka (). Poté bude
masazni pfistroj pracovat v dal§im 15 minutovém cyklu.

Po pouziti

+  Po ukongeni maséaze stisknéte tlacitko napajeni ovladace a pfistroj
vypnéte. Pfed uskladnénim na suchém misté jej odpojte ze
zasuvky a nechejte vychladnout.

POZNAMKA: Pokud je napéjeci tlacitko stisknuto za tcelem vypnuti

pfistroje pred uplynutim 15 minutového limitu, bude se ovladac ,tocit",

dokud nedoséhne dolni polohy (Zapnuto/Vypnuto).

POZNAMKA: NepouZivejte pistroj déle nez 15 minut.

Cisténi

Po pouziti a pred ¢isténim piistroj vzdy odpojte ze sité. Pfi gisténi
otfete spotrebi¢ navlhéenou latkou. Ujistéte se, ze je zafizeni pred
pouzitim zcela suché.

Uskladnéni

Pred uskladnénim nechejte pfistroj vychladnout. Netahejte za sitovy
kabel a neohybeijte jej. Vzdy skladujte na suchém misté. Neotacejte
$haru kolem pfistroje, nebot to maze zpusobit pfedCasné opotfebovani
a polamani $nary. Pravidelné elektrickou Sidru kontrolujte, jestli neni
opotfebovana nebo poni¢end (zvIasté v misté, kde vstupuje do pfistroje
a zasouva se do zasuvky).

Tento produkt nese oznaceni CE a je vyroben v souladu se smérnici

o elektromagnetické kompatibilité 2004/108/ES, smérnici o nizkém napéti
2006/95/ES a smérnici Evropského parlamentu a Rady 2011/65/EU.
Vysvétlivky:_
A- Ctyfi rotacni vybéZzky pro hloubkové hnéteni ur¢ené k masazi
Shiatsu celych zad ¢i masazi jednotlivych mist

B- Funkce zklidnujici tepelné terapie
C- Funkce vibrovani

D- Funkce demo

E- Ergonomicky ru¢ni ovlada¢

== Tento pfistroj vyhovuje zakonim EU 2002/96/EC o nakladani s
elektrickym a elektronickym odpadem. Vyrobky, které maji symbol
prokrtnuté odpadni nadoby na kole¢kéach bud' na klasifika¢ni nalepce,
darkové krabici nebo v navodu, se musi na konci jejich uzitné Zivotnosti
likvidovat oddélené od bézného doméciho odpadu.

Prosim NEVYHAZUJTE pifistroj do bézného doméciho odpadu. Je
mozné, ze va$ mistni maloobchod ma moznost prevzeti vyrobku zpét,
kdyz potfebujete zakoupit nahradni vyrobek, jinou moznosti je obratit
se na mistni viadni rad pro dal$i pomoc a radu ohledné toho, kam vzit
pfistroj na recyklaci.

Zaruka a servis

Na tento pfistroj Scholl se vztahuje zaruka na vady pfi béZném pouzivéni po
dobu dvou let od data zakoupeni vyrobku. Pokud vyrobek béhem zaru¢ni
doby nefunguje uspokojivé kvili vadam materidlu nebo vadam vzniklym
ve vyrobé, bude vyménén. Uschovejte si doklad o zaplaceni nebo jiny
doklad o koupi pro piipad, Zze budete chtit uplatnit narok v rdmci zaruky.
Pokud nejste schopni doklad o koupi piedlozit, zaruka bude neplatna.

Se viemi naroky béhem zarucni doby se obratte na mistni autorizované
servisni stfedisko nebo mistniho distributora. UpIny seznam autorizovanych
servisnich stredisek a distributord najdete v pfilozené brozufre. Tato zaruka
se nevztahuje na vady vzniklé nasledkem chybného pouzivani, zneuzivani
nebo vzniklé nepostupovanim podle pokynt uvedenych v této pfirucce.
Timto nejsou nijak omezena vase zakonna prava spotrebitele.

Pfi kontaktu s autorizovanym servisnim stfediskem nebo svym mistnim
distributorem budete mozna pozadani o nasleduijici informaci.

Datum vyroby: Je uréeno 4 mistnym cislem davky, které je uvedeno na
adaptéru na zadni strané vyrobku.

Prvni 2 ¢islice znadi tyden vyroby, druhé 2 ¢islice rok vyroby.

Napf.: 3414 - Produkt byl vyroben ve 34. tydnu roku 2014.

Tyto pokyny jsou rovnéz uvedeny na nasich internetovych strankach.
Navstivte www.hot-europe.com

© Scholl je ochrannd znamka skupiny spole¢nosti Reckitt Benckiser,
pouzivana v licenci Helen of Troy Limited.
Informace o produktu najdete na: www.scholl-relax.com
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ORIZZUK MEG EZEKET AZ
UTASITASOKAT

A berendezés hasznalata el6tt olvassuk el az 6sszes utasitast.

FIGYELMEZTETES: A késziilék fltott
fellilettel rendelkezik. A csokkent h6éérzetd
felhasznaldk 6vatosan jarjanak el a készlék
alkalmazasakor.

FIGYELMEZTETES: Ezt a késziiléket
nem szabad bevinni a flirdészobaba.

Ha a tapkdabel meg van sériilve, akkor azt a
gyartonak, annak szerviziigynokének vaﬁy
egy hasonldan képzett személynek ki ke
cserélnie a veszélyek elker(ilése érdekében.
A készulék 8 éves kortdl hasznalhatd.
Mozgas-, érzékszervi- vag?/ szeIIemiIe%
korlatozott vagy tapasztalatlan személyek
csak felligyelet mellett vagy a biztonsagos
hasznalat elmagyarazasa és a veszélye
megértése utan hasznalhatjak a késziiléket.
A gyermekeknek tilos a készilékkel jatszani.
A tisztitast és a karbantartast gyermekek

felligyelet nélkiil nem végezhetik.

FIGYELMEZTETES: A hibakat ne probaljunk meg magunk kijavitani. A
készilékben nincsenek felhasznald altal javithatd alkatrészek.

A késziiléket kizarolag rendeltetésszer(ien, a jelen kézikdnyvben
lefrtak szerint szabad hasznalni. Ne hasznalja takar6 vagy parna
alatt, mivel a felfokozddd hé tiizet, dramitést vagy mas személyi
sériilést okozhat. Ne hasznéljon a gyart6 altal nem ajanlott
tartozékokat.

MEGJEGYZES: NE haszndlja a késziiléket a bér olyan terlletein,
ahol mély pattanasok, csalankitités, vagy mas bérbetegség van jelen.
Azonnal szakitsa meg a hasznélatot, ha fajdalmat vagy kellemetien
érzést tapasztal.

Cet appareil est réservé al'usage domestique.

Nur fur den privaten Gebrauch.

Esclusivamente per uso domestico.

Denna apparat dr endast avsedd for hemmabruk.

Dette apparat er kun beregnet til privat brug.

Tama laite on tarkoitettu ainoastaan kotikayttoon.

Apparatet er kun beregnet pa husbruk.

Dit apparaat is uitsluitend bestemd voor huishoudelijk gebruik.
Este artefacto esta disefiado para uso exclusivo en el hogar.
Este aparelho destina-se apenas a uma utilizacdo doméstica
AuTh} n cuokeun poopileTal yia olklakn Xpnon povo.
Produkt wytacznie do uzytku domowego.

Tento pfistroj je ur€eny pouze k domacimu pouzivani.

Ez a berendezés kizarblag haztartasi hasznalatra szolgal.
Acest aparat este conceput doar pentru utilizarea casnica.
Bu cihaz sadece evde kullanmak igin tretilmistir.

This appliance is intended for household use only.

[NaHHbIii npubop npeaHasHayveH AnA 9KCnayaTaumn UCKMIOYNTENBHO B GbITOBbIX
YCNOBUAX.

L'aspect extérieur de cet appareil peut étre différent des illustrations proposées ci-dessus

Das Erscheinungsbild dieses Gerats kann von der obigen Abbildung abweichen.

L'aspetto di questo apparecchio puo differire da quello nell‘illustrazione qui sopra

Apparatens utseende kan skilja sig fran ovanstaende illustration.

Apparatet kan se lidt anderledes ud end pa ovenstéende billede.

Tém laite voi naytta hieman erilaiselta kuin kuvassa.

Utseende til apparatet ditt kan variere fra illustrasjonen ovenfor.

Het uiterlijk van het apparaat kan afwijken van de voorgaande illustratie.

La apariencia de este artefacto puede variar con relacion a la ilustracion anterior

0 aspecto deste aparelho pode ser diferente da ilustragdo anterior.

H gugavion Tg CUOKEUIG IOV ayopAcaTe UMopei va Slagépel and auTi ou elkovileTal mapanavw.
Wyglad urzadzenia moze sig roznic od powyzej zamieszczonej ilustracii.

Vzhled tohoto pristroje se mize li§it od vy$e uvedené ilustrace.

Aberendezés kiilalakja eltérhet a fenti abran latott késziiléketdl.

Este posibil ca aspectul aparatului dumneavoastra s fie diferit de ilustraia de mai sus.
Cihazin gériiniimi sekildekinden farkli olabilir.

The appearance of this appliance may differ from the illustration above.

BHewHWit B faHHOTO NpUBopa MOXET OT/MYATLCA OT TOTO, KOTOPbI MOKa3aH Ha BbilLIeyKa3aHHOM PUCYHKE.

MEGJEGYZES: Az eszkoz h&szabalyozéval rendelkezik, amely a
motort ,OFF” (kikapcsolt) allasba kapcsolja, ha tal sokaig hagyja
bekapcsolva vagy ha a motor tiimelegszik. Ha az eszk6z magatol
kapcsol ,,OFF” (kikapcsolt) allasba, hagyja lehdlni, miel6tt Gjra
megkisérelné hasznalni.

FIGYELMEZTETES - Ne hasznalja:

«  Atest barmely részén, amely megdagadt, megégett, vagy
gyulladt, vagy ha a b6ron pattanasok vagy fekélyes sebek
vannak.

+ A test barmely terliletén, amely érzéstelenitve van, vagy nem
képes a nyomas vagy fajdalom érzékelésére, kivéve, ha orvosa
ezt jovahagyija.

« A hasfalon, ha az fajdalmas.

«  Visszeres labakon.

+  Alabikran, ha ott ismeretlen eredet( fajdalom jelentkezik.

+  Anyak bal és jobb oldalan 1évé Ut6éren.

MEGJEGYZES: Konzultéljon orvosaval a hasznalat el6tt, ha On
terhes, vagy egy barmilyen, fent nem emlitett betegségben szenved.
A masszéazsnak kellemesnek és élvezetesnek kell lennie. Ha fajdalom
vagy kellemetlen érzés jelentkezik, szakitsa meg a hasznalatot és
konzultaljon orvosaval.

FIGYELMEZTETES: Ahhoz, hogy a Shiatsu késztilék m{ikod6képes

legyen, az elsé hasznalatot megel6zéen a szallitocsavart el kell

tavolitani. A csavar eltavolitasahoz hasznalja a mellékelt imbuszkulcsot

az 6ramutato jarasaval ellentétes iranyba tekerve azt. A késziilék

hasznélata a csavar eltavolitdsa nélkul helyrehozhatatlan kart okoz a

termékben. A csavart eltavolitasa utan tilos visszahelyezni.

A hasznalat modja

+  Helyezze a masszazskésziiléket egy megfelelé
Uléalkalmatossagra, és rogzitse a rogzitészij segitségével.

+  Csatlakoztassa a késziiléket a halozati aljzatba, miutan
meggy6z8dott arrdl, hogy a halbzati feszultség megfelel a
készulék feszultségének.

+  Kapcsolja be a masszazskésziiléket a ki- és bekapcsolégomb
(') segitségével.

+ A négy forg6 shiatsu masszirozéfej a telies haton vagy egy
ponton fejt ki nyomast a ©® gomb megnyomasakor. A teljes hatra
gyakorolt nyomas alkalmazasahoz egyszer nyomja meg a
gombot. Az egy ponton alkalmazott nyomasra val6 atallashoz
szlikséges programvaltashoz még egyszer nyomja meg a
gombot.

+  Amennyiben a masszazst hé alkalmazasaval kivanja kiegésziteni,
nyomja meg a @ jel6lésti gombot; a hé alkalmazasanak
kikapcsolasahoz ismét nyomja meg a gombot. MEGJEGYZES:
H& kizarolag akkor alkalmazhat6, ha a shiatsu masszazs mod be
van kapcsolva.

«  Akényelmes és infravoros melegitési funkcidval rendelkezé Shiatsu
masszazskészilék tilése vibracios masszazs moddal is fel van szerelve,
amely hasznélhato6 6nalloan vagy a shiatsu masszazs kiegészitéseként
is. E funkcié bekapcsolasahoz nyomja meg az © jelélést gombot; a
gomb egyszeri megnyomdasaval a késziilék erés fokozatra kapcsol,
kétszeri megnyomasaval alacsony fokozatra kapcsol, a gomb haromszo-
ri megnyomasaval pedig a masszazs leall.

« A masszazskésziilék demo funkcibval is fel van szerelve, amely
az elérhet6 programok mindegyikét kortlbeltl két percen at
automatikusan futtatjia. A demo moéd lefuttatdsahoz nyomja meg
a O jeldlésii gombot.

A demo gombbal BE lehet kapcsolni a készuléket, azonban ekkor a
demo funkcié végeztével a késziilék kikapcsol. A késziilék normal Gizem-
modu mikodtetése a BE-/KIKAPCSOLOGOMB segitségével lehetséges.

«  Figyelem: az egység 15 percnyi hasznélat utan automatikusan
kikapcsol. Ez a termék hasznalatanak ajanlott idétartama, amelyet
javasolt nem tallépni. Ezt kdvetéen a masszazskészilék ismételt
bekapcsolasahoz varjon kérlilbeldil 5 percet, majd kapcsolja be
Ujra a ('®) gomb segitségével; ekkor a masszazskésziilék tovabbi
15 percig miikodik.

Hasznalat utan

+ A masszazs befejeztével az egység kikapcsolasahoz nyomja
meg a vezérl6 ki-és bekapcsold gombjat. A késziiléket htizza ki
a halozati csatlakozobol, varja meg, mig lehl, majd tartsa szaraz
helyen.

MEGJEGYZES: Ha a késziiléket a ki- és bekapcsolégomb
segitségével a 15 perces ciklus lejarta el6tt kapcsoljuk ki, a vezérlé
addig folytatja a ciklust, amig el nem éri az alaphelyzetet (Be/Ki).
MEGJEGYZES: Ne hasznalja a késziléket 15 percnél tovabb!
Tisztitas

Hasznalat utan és tisztitas el6tt mindig valassza le a késziiléket a
halozatrol. A tisztitashoz tordlje le a készliléket egy nedves ruhaval.
Hasznalat elétt gy6z8djoén meg arrél, hogy a késztilék teljesen szaraz.
Tarolas

Hasznalaton kivil mindig htzzuk ki a hal6zati arambol.

Hagyjuk kihdini a készliléket a tarolas el6tt. Szaraz helyen tarolandé.
Ne hlzzuk meg és ne tekerjilk meg a zsinért. Soha ne csavarjuk a
vezetéket a készlilék kdré, mert ett6l a vezeték id6 el6tt meggyengdil,
és elszakad. Rendszeresen ellen6rizziik a tdpvezeték elhasznélodasat
és sériléseit, kiildndsen ott, ahol belép a késziilékbe, illetve a haldzati
dugoénal.

A terméken megtalalhaté a CE jelzés, és gyértasa a 2004/108/EK jeldi,
elektromagneses 0sszeférhetéségre vonatkozo, a 2006/95/EK jeld,
kisfeszultségl berendezésekre vonatkozo, illetve a 2011/65/EU jelli, ROHS
berendezésekre vonatkozo irdnyelveknek megfeleléen torténik.

Funkciok:

A- Négy forg6 Shiatsu masszirozéfej a teljes hat vagy egy adott
pont megmasszirozasahoz

B- Nyugtat6 melegitési funkcid

C- Vibracioé funkcid

D- Demo funkcié

E- Formatervezett, kézben tarthaté szabalyozo

== Ez a késziilék megfelel a hasznos élettartam utani
Gjrahasznositasrél sz6l6 2002/96/EC rendelkezésnek. Azt a
terméket, amely akar a minésité cimkén, akar az ajandékdobozon vagy
a hasznalati utasitason feltiintetett, athGzott kerekes kukat abrazold
jelzést tartalmaz, a haztartasi hulladékoktél elkilénitve kell a
hulladékgyjtébe tenni a késziilék hasznos élettartama végén.

NE tegyuk a készliléket a rendes haztartasi hulladék kozé. A helyi
kereskeddnél érvényben lehet egy visszavaltasi program, amikor
csereterméket vasarolunk, illetéleg felvehetjiik a kapcsolatot a helyi
onkormanyzattal tovabbi tajékoztatas és tanicsadas céljabdl arra
vonatkozéan, hova vihetjiik a késziiléket Gjrahasznositasra.
Garancia és szerviz

Az 6n Scholl késziilékére normél hasznélat mellett a vasarlas datumatol
szamitott két év hibamentességi garanciat biztositanak. Ha a termék
mUkodése a garancia idétartamén beliil anyag- vagy gyartasi hibak
kovetkeztében nem kielégits, akkor kicserélik. Orizze meg a nyugtét vagy
egyéb vasarlasi bizonylatot a garancidlis id6tartamon bellili kovetelések
esetére. A garancia érvénytelen, ha nem tudnak felmutatni vésarlasi
bizonylatot. A garancialis id6tartamon bellli barmilyen kévetelés esetén
vegye fel a kapcsolatot kijeldlt terlleti szervizkozpontjaval vagy helyi
értékesit6jével. A kijelolt szervizkozpontok és értékesitdk teljes listajat
megtalalja a mellékelt fiizetben. Ez a garancia nem nem vonatkozik azokra
a meghibédsodasokra, amelyek a nem rendeltetésszer(i hasznélatbol,
rongalasbdl vagy a jelen hasznalati utasitas be nem tartasabodl szarmaznak.
Ez nem befolyasolja az On térvényben meghatérozott fogyasztéi jogait.
A kovetkezd informéciokra kérdezhetnek ra, ha kapcsolatba Iép a
felhatalmazott szervizkdzpont egyikével vagy a helyi forgalmazoéval.

A gyartas datuma: Ezt a 4 szamjegyU kod jelzi a termék hatuljan, az
adapteren.

Az elsé 2 szamjegy a gyartas hetét, a masodik 2 szdmjegy pedig a gyartas
évszamat jeloli.

Pl.: 3414 - a terméket 2014. 34. hetében gyartottak.

Ezek az utasitasok webhelyiinkon is elérheték. Latogasson el a www.hot-
europe.com webhelyre.

© A Scholl a Reckitt Benckiser véllalatcsoport védjegye, hasznalata
a Helen of Troy Limited cég engedélyével tortént.
A termékkel kapcsolatos informacidkért latogasson el weboldalunkra:
www.scholl-relax.com
RO

PASTRATI ACESTE INSTRUCTIUNI DE
SIGURANTA IMPORTANTE

Cititi toate instructiunile Tnainte de a utiliza acest aparat.

AVERTISMENT: Aparatul prezinta o
suprafata incalzita. Persoanele care nu sunt
sensibile la caldura trebuie sa utilizeze cu
grija acest aparat.

AVERTISMENT: Acest aparat nu trebuie
luat in camera de baie.

In cazul in care cablul de alimentare este
deteriorat, acesta trebuie inlocuit de cdtre
producadtor, agentul de service al acestuia
sau alte persoane calificate, pentru a evita
orice pericol.

Acest aparat poate fi utilizat de copii
incepand cu varsta de 8 ani si de persoane
cu capacitati fizice, senzoriale sau mintale
reduse sau care nu au experienta i
cunostinte daca li s-a asigurat supraveghere
sau li s-au dat instructiuni privind utilizarea
in sigurantad a aparatului si daca inteleg
pericolele implicate. Coplii nu trebuie sa se
joace cu aparatul. Se interzice efectuarea
operatiilor de curatare si intretinere de catre
copii nesupravegheati.

AVERTISMENT: Dacé acest produs se defecteaza, nu incercati sa il
reparati. Acest aparat nu contine piese sau componente asupra carora
poate interveni utilizatorul.

Utilizati acest aparat doar in scopul pentru care a fost conceput,
conform descrierii din acest manual. Nu folositi aparatul sub o patura
sau perna deoarece caldura in exces poate produce incendii, socuri
electrice sau leziuni corporale. Nu utilizati alte accesorii decét cele
recomandate de producator.

NOTA: Nu folositi acest aparat pe portiuni ale pielii afectate de acnee
severag, iritatii sau alte leziuni ale pielii. Intrerupeti imediat utilizarea
aparatului daca simtiti durere sau disconfort.

RETINETI: Acest aparat este echipat cu un termostat care poate
declansa intreruperea functionarii motorului in cazul in care acesta
este lasat sa funcvioneze pe o perioada indelungata de timp sau in
cazul in care motorul se supraincalzeste. Daca aparatul intrerupe
functionarea in mod automat, permiteti racirea acestuia inainte de a
incerca sa-| utilizati din nou.

AVERTISMENT: Nu utilizati aparatul pe:

+ Orice parte a corpului care este umflatd, arsd sau inflamata sau
atunci cand sunt prezente eruptii ale pielii sau ulceratii.

«  Orice zona a corpului care este anesteziata sau nu poate percepe
presiunea sau durerea, cu exceptia cazului in care aveti acceptul
medicului dumneavoastra.

+  Abdomen, atunci cand aveti dureri.

»  Picioare cu vene varicoase.

. Gambe, atunci cand acestea prezinta dureri inexplicabile.

+  Artera carotida din partea stdnga sau dreapta a gatului.

NOTA: Consultati un medic inainte de a utiliza aparatul in cazul in care

sunteti insarcinata. Masajul trebuie sa fie placut si comod. Daca simtiti

durere sau disconfort, intrerupeti utilizarea aparatului si consultati medicul.

AVERTISMENT: Pentru ca mecanismul Shiatsu sa functioneze,

trebuie sa detasati si sa aruncati surubul pentru transport inainte de

prima utilizare. Utilizati cheia imbus furnizata pentru a scoate surubul

rotind in sens invers acelor de ceas. Nedetasarea acestui surub nainte

de utilizare va cauza deteriorarea permanenta a produsului. Nu puneti

niciodata la loc surubul dupa ce il scoateti.

Mod de utilizare

+  Asezati aparatul de masaj pe un scaun adecvat si imobilizati-l in
jurul scaunului cu ajutorul curelei cu autofixare.

«  Conectati aparatul la priza electrica, asigurandu-va ca tensiunea
prizei de alimentare corespunde cu tensiunea aparatului.
Porniti agaratul de masaj apasand pe comutatorul de pornire/
oprire (&).

FR, DE, IT, SE, DK, FI, NL, NO, ES, PT,
GR, PL, CZ, HU, RO, TR

CONSERVEZ CES INSTRUCTIONS
CONCERNANT LA SECURITE, ELLES
SONT IMPORTANTES

Veuiillez lire toutes les instructions avant d'utiliser cet appareile.

AVERTISSEMENT : L’appareil possede
une surface chaude. Les personnes
insensibles a la chaleur doivent utiliser
cet appareil avec précaution.

AVERTISSEMENT : Cet appareil ne
goit pas se trouver dans une salle de
ain.

Si le cordon d’alimentation est
endommagé, veuillez le remplacer en
vous adressant au fabricant, a son agent
d’entretien ou a toute autre entreprise
habilitée afin d’éviter tout risque.

Cet appareil peut étre utilisé par les
enfants de 8 ans et plus, ainsi que par
les personnes a capacités physiques,
sensorielles ou mentales réduites,

ou encore dont I'expérience et les
connaissances sont limitées, avec une
surveillance ou des instructions idoines
concernant l'utilisation de I'appareil de
maniére slre et la compréhension des
risques liés. Les enfants ne doivent
pas jouer avec l'appareil. Le nettoyage
et I'entretien par I'utilisateur ne doivent
pas étre effectués par des enfants sans

surveillance.

AVERTISSEMENT : En cas de dysfonctionnement de I'appareil,
n’essayez en aucun cas de le réparer. Cet appareil ne contient pas
de pieces ou composants manipulables par I'utilisateur.

Utilisez cet appareil uniqguement pour I'usage qui lui est destiné, tel
que décrit dans cette notice. Ne le placez pas sous une couverture
ou un oreiller car la chaleur excessive risquerait de provoquer un
incendie, un choc électrique ou de blesser des personnes. N'utilisez
pas d’accessoires non recommandés par le fabricant.

REMARQUE: N'utilisez pas I'appareil sur des zones dont la peau
souffre d’acné sévere, de rougeurs ou autres affections cutanées. Si
vous ressentez la moindre douleur ou sensation désagréable, cessez
immédiatement I'utilisation.

REMARQUE: Cet appareil est équipé d’un thermostat qui peut
entrainer la mise a I'arrét du moteur s’il reste allumé trop longtemps
ou commence a surchauffer. Si I'appareil s’éteint de lui-méme,
laissez-le refroidir avant d’essayer de le rallumer.

Cele patru noduri rotative pentru masaj shiatsu pot fi utilizate la
un masaj complet pentru spate sau local cu ajutorul butonului ©.
Pentru un masaj complet al spatelui, apasati butonul o data.
Pentru a schimba pe masaj local, apasati inca o data butonul
pentru a comuta intre programe.

Pentru un masaj cu caldura, apasati butonul marcat @, pentru
dezactivare, apasati-l din nou. NOTA: Functia termica poate fi
utilizata doar cand este apasat butonul pentru masaj shiatsu.

Aparatul de masaj pentru confort Shiatsu cu sursa de caldura in
infrarosu prezinta, de asemenea, optiunea de masaj cu vibratii in
scaunul aparatului de masaj, care poate fi utilizata fie separat, fie
impreuna cu functia de masaj shiatsu. Pentru a activa aceasta functie,
apasati butonul marcat © o data pentru setarea inalt, de doua ori
pentru setarea joasa si a treia oara pentru a dezactiva masajul.

+  Aparatul de masaj este prevazut, de asemenea, cu o functie
demo, care va rula automat un ciclu al tuturor programelor
diferite disponibile timp de aproximativ doua minute. Pentru a
rula in modul demo, apasati butonul marcat O.

Butonul demo poate fi utilizat pentru a porni aparatul; totusi, unitatea
va parcurge functia demo si apoi se va opri. Pentru a porni aparatul
pentru functionarea normalg, trebuie utilizat butonul ON/OFF
(Pornire/Oprire).
Va rugam sa retineti ca acest aparat se va opri automat dupa 15
minute de utilizare. Acesta este timpul de utilizare recomandat
pentru produs, iar durata masajului nu trebuie sa depaseasca
acest interval. Pentru a reporni aparatul de masaj dupa acest
interval, lasati-l oprit timp de aproximativ 5 minute, apoi reporniti-l
cu ajutorul butonului (), iar aparatul de masaj va functiona timp
de un alt ciclu de 15 minute.

Dupa utilizare
Dupa ce aai terminat masajul, apasati comutatorul de pornire/
oprire al controlerului pentru a opri aparatul. Deconectati-| de
la sursa de alimentare si lasati-l sa se raceasca inainte de a-|
depozita intr-un loc uscat.

NOTA: in cazul in care comutatorul de pornire/oprire este apasat
pentru a opri aparatul inainte de limita de timp de 15 minute,
controlerul va parcurge toate programele pana cand atinge pozitia de
jos (Pornire/Oprire).

NOTA: Nu utilizati aparatul pe perioade mai mari de 15 de minute.

Curatarea

Deconectati intotdeauna aparatul de la priza electrica dupa utilizare
si inainte de curatare. Pentru a curata aparatul, stergeti-l cu o laveta
umeda. Asigurati-va ca aparatul este complet uscat inainte de
utilizare.

Depozitarea

Lasati aparatul sa se raceasca inainte de a-l depozita. Depozitati-I
intotdeauna intr-o locatie uscata. Nu trageti si nu rasuciti cablul. Nu
rasuciti cablul in jurul aparatului, pentru ca acest lucru poate duce la
uzarea prematura a cablului si la ruperea acestuia. Verificati regulat
cablul de curent pentru a va asigura ca nu prezintd urme de uzura si
deteriorare (mai ales la intrarea in aparat si la priza).

Acest produs poarta marcajul CE si este fabricat in conformitate cu
Directiva 2004/108/CE referitoare la compatibilitatea electromagnetica,
Directiva 2006/95/CE pentru joasa tensiune si Directiva 2011/65/UE privind
restrictionarea substantelor periculoase.

Componente:

A- Patru noduri rotative de masaj Shiatsu prin masare puternica
pentru masajul intregului spate sau masaj localizat

B- Functie de incalzire linistitoare

C- Functie de vibrare

D- Functie demo

E- Regulator ergonomic pentru mana

== Acest aparat respecta legislatia UE 2002/96/CE privind
reciclarea la sfarsitul duratei de viata. Produsele care au simbolul
pubelei cu rotile ttiate cu un X aplicat pe eticheta, pe cutia cadou sau
in instructiuni trebuie reciclate separat de gunoiul menajer la sfarsitul
duratei lor de viata.

NU aruncati aparatul impreuna cu gunoiul menajer obisnuit. Este
posibil ca magazinul dumneavoastra local de aparate electrocasnice
sa accepte returnarea produsului atunci cand doriti achizitionarea
unui produs similar nou. In caz contrar, contactati autoritatea de
administratie locala pentru instructiuni privind reciclarea aparatului.
Garantie si reparatii

Aparatul dumneavoastra Scholl este garantat impotriva defectelor in
conditii normale de utilizare pe o perioadd de doi ani de la data initiala

a cumpararii. Daca produsul nu functioneaza satisfacator din cauza

unor defecte ce tin de materialele de fabricatie sau de manopera in
perioada de garantie, acesta va fi inlocuit. Va rugam sa va pastrati bonul
de casa sau altd dovada de cumparare pentru toate cererile de daune

din perioada de garantie. Garantia devine nuld daca nu este prezentata
dovada de cumparare. Pentru toate cererile de daune din perioada de
garantie, va rugdm sa va contactati Centrul de service autorizat local sau
Distribuitorul local; pentru lista completd a centrelor de service autorizate
si a distribuitorilor, va rugam sa consultati brosura atasata. Aceasta garantie
nu acopera defectele aparute din cauza utilizarii necorespunzatoare sau
abuzive sau a nerespectdrii a instructiunilor continute in acest manual.
Aceasta nu va afecteaza drepturile de client prevazute de lege.

Este posibil sa vi se solicite urmatoarele informatii cand veti contacta unul
dintre centrele noastre autorizare de service sau pe distribuitorul local.
Data de productie: Aceasta este data de numarul de lot din 4 cifre, marcat
pe adaptor in partea din spate a produsului.

Primele 2 cifre reprezinta saptamana de productie, iar ultimele 2 cifre
reprezintd anul de productie.

Ex.: 3414 - produs fabricat in saptéamana 34 din anul 2014.

Aceste instructiuni sunt disponibile si pe site-ul nostru web. V& invitdam sa
accesati www.hot-europe.com
© Scholl este o marca comerciald a grupului de companii
Reckitt Benckiser utilizat sub licentd de Helen of Troy Limited.
Pentru informatii privind produsul, vizitati-ne la: www.scholl-relax.com
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ASAGIDAKI GUVENLIK TALIMATLARINI
SAKLAYIN

Lutfen bu cihazi kullanmaya baslamadan 6nce tim talimatlar okuyun.

UYARI: Cihazin yuzeyi isinir. Sicaga karsi
hassas olmayan kisilerin cihazi kullanirken
dikkatli olmalari gerekir.

UYARI: Cihazi kiivet, dus, lavabo veya su
iceren diger seylerin yaninda kullanmayin.

UYARIL: Bu cihaz banyoya
gotirilmemelidir.

Elektrik kablosu hasar goriirse, herhangi
bir tehlike olusmasini dnlemek amaciyla
kablonun uretici, servis gorevlisi veya

ayni Olcude kalifiye kisiler tarafindan
degistirilmesi gerekir.

Cihazin guvenli sekilde kullanimi
konusunda gozetim veya acik talimat
almalari ve kullanimla iliskili tehlikeleri
anlamalari durumunda bu cihaz 8 yas ve
uzeri cocuklar ve fiziksel, gorsel veya akli
kapasitelerinde engeller olan ya da gerekli
deneyime ve bilgiye sahip olmayan kisiler
tarafindan kullanilabilir. Cocuklarin cihazla
oynamasina musaade etmeyin. Temizlik ve
bakim islemleri denetlenmeyen ¢ocuklar
tarafindan uygulanmamalidr.

UYARI: Bu Urlinlin hatal calismasi durumunda tamir etmeye kalkismayin.
Bu cihazda kullanicinin tamir edebilecegi parcalar ya da bilesenler yoktur.

Bu cihazi yalnizca, bu kilavuzda anlatilan kullanim amaglari igin kullanin.
Asiri 1sinma yangina, elektrik carpmasina veya kisilerin yaralanmasina
neden olabileceginden battaniye ya da yastik altinda kullanmayin. Uretici
tarafindan tavsiye edilmeyen ek parcalari kullanmayin.

NOT: Bu cihazi cildin ciddi sekilde akne, dokiinti veya diger cilt
rahatsizliklar bulunan kisimlarinda kullanmayin. Herhangi bir aci veya
rahatsizlik hissederseniz kullanima derhal son verin.

NOT: Bu cihazda uzun siire agik kalmasi ya da motorun agiri 1sinmasi
halinde motorun “KAPALI” duruma gecmesini saglayan bir termostat
bulunmaktadir. Cihazin kendiliginden “KAPALI” durumuna ge¢mesi halinde
tekrar kullanmay1 denemeden 6nce cihazin sogumasini bekleyin.

UYARI: Su bolgelerde kullanmayin:

»  Vucudun siskinlik olan, yanik veya iltihapli herhangi bir bolgesinde ya
da ciltte dokuintu veya ulserli yaralar olan bolgelerde.
Doktor tarafindan uygun gérilmedikge viicudun anestezi gormus
veya basing ya da agri hissetmesi miimkiin olmayan herhangi bir
bolgesinde.
Bir agri olmasi halinde abdomende.
Varisli damarlari olan bacaklar.

+  Aciklanamayan agn gorilen baldirlar.
Boynun sol veya sag tarafinda karotid arter.

NOT: Hamileyseniz kullanmadan 6nce doktora danisin. Masajin keyifli
be rahatlatici olmasi gerekir. Agri veya rahatsizlik durumunda kullanmay!
birakin ve doktorunuza danisin.

UYARI: Shiatsu mekanizmasinin ¢alismasi icin ilk kullanimdan 6nce nakliye
vidalarini cikarmaniz ve atmaniz gerekir. Vidalan saat yoninun tersine
cevirerek cikarmak icin birlikte verilen Alyan anahtarini kullanin. Kullanim
oncesinde bu vidalarin ¢ikarilmamasi triinde kalici hasara neden olur.
Cikardiktan sonra vidalari asla yeniden takmayin.

Kullanim Sekli

Masaj aletini uygun bir sandalyeye yerlestirin ve kendiliginden sikilan
bantlari kullanarak sandalyeye sabitleyin.

Besleme voltajinin adaptoriin voltajiyla denk oldugundan emin
olduktan sonra adaptori elektrik prizine takin.

Gii¢ digmesine () basarak masaj aletini agin.

Dért adet dénen Shiatsu masaj baghdi, @ diigmesi kullanilarak tim
sirta ya da belli bir bolgeye masaj uygulanmasi icin kullanilabilir. Tum
sirta masaj icin diigmeye bir sefer basin. Belli bir bolgede masaja
ge¢mek icin diigmeye bir sefer daha basarak programi degistirin.
Istyla birlikte masaj icin @ digmesine basin, bir kez daha basarak
kapatin. NOT: Isi 6zelligi sadece Shiatsu masaji digmesi basili
oldugunda kullanilabilir.

Kizil6tesi Isili Comfort Shiatsu Masaj Aletinin oturaginda ayrica, tek
basina ya da shiatsu masajiyla birlikte kullanilabilen titresimli masaj
o6zelligi bulunmaktadir. Bu 6zelligi agmak icin, © isaretli diigmeye
basin; ilk basisinizda yiiksek ayar, ikinci basisinizda dustik ayar ayarlanir,
ticlinci basis ise masaji kapatir.

Masaj aletinde ayrica iki dakika stireyle mevcut farkli programlar
arasinda otomatik olarak gecis yapan demo 6zelligi bulunmaktadir.
Demo modunda calistirmak igin su digmeye basin: O.

Demo dugmesi aleti ACMAK icin kullanilabilir ancak, Ginite demo
islevinde calisacak ve ardindan kapanacaktir. Aleti normal sekilde
agmak icin ACMA/KAPATMA digmesinin kullanilmasi gerekir.

15 dakikalik kullanimin ardindan cihazin otomatik olarak kapanacagini
unutmayin. Bu stire trlin icin 6nerilen kullanim siresidir ve masaj
surresinin bunu agmamasi gerekir. Bunun ardindan masaj aletini
yeniden agmak icin yaklasik olarak 5 dakika bekleyin ve ardindan
('®) digmesini kullanarak agin; masaj aleti yeniden 15 dakika boyunca
calisacaktir.
Kullanimdan Sonra
Masajiniz tamamlandiginda kumanda tizerindeki glic digmesine basarak
cihazi kapatin. Fisini prizden cekin ve kuru bir yere kaldirmadan 6nce
sogumasini bekleyin.

NOT: Cihazi kapatmak lizere gui¢ digmesine 15 dakikalik kullanim limitine
ulasiimadan énce basildiginda, cihaz son konuma (Agik/Kapali) gelene
kadar kumanda “déngiyd” tamamlayacaktir.

NOT: 15 dakikadan daha uzun siire kullanmayin.

Temizleme

Kullanim sonrasinda ve temizlik 6ncesinde cihazi daima elektrikten cekin.
Temizlik i¢in cihazi nemli bir bezle silin. Kullanmadan 6nce cihazin tamamen
kurudugundan emin olun.

Saklama

Kullanmadiginizda fisi her zaman ¢ekili olsun

Saklamadan énce cihazin sogumasini bekleyin. Her zaman kuru bir yerde
saklayin. Kablosunu ¢ekmeyin ya da biikmeyin. Kabloyu cihazin etrafina
sarmayin, bu durum kablonun erkenden yipranmasina ve kirllmasina
neden olabilir. Olusabilecek asinmaya ve hasara karsi kabloyu duzenli
olarak kontrol edin (6zellikle cihazla ve fisle baglanti yerlerini).

AVERTISSEMENT: N'utilisez jamais sur:

+  Toute zone du corps qui serait enflée, brilée ou souffrant d’'une
inflammation ou en cas d’éruptions cutanées ou de plaies
ulcérées.

Toute zone du corps ayant été anesthésiée ou ne ressentant ni
pression ni douleur sans accord préalable du médecin.

+  Le ventre lorsque vous y ressentez une douleur.
Les jambes si elle comportent des varices.
Les mollets en cas de douleur inexpliquée.
L’artere carotide a droite et a gauche du cou.

REMARQUE: Consultez votre médecin avant d'utiliser I'appareil si
vous étes enceinte ou si vous souffrez de troubles médicaux non
indiqués plus haut. Le massage doit étre plaisant et confortable. En
ca'sddeldouleur ou d’inconfort, interrompez I'utilisation et consultez votre
médecin.

AVERTISSEMENT: Pour que le mécanisme de Shiatsu fonctionne,
retirez et jetez la vis de transport avant la premiére utilisation. Utilisez
la clé hexagonale fournie pour retirer la vis en tournant dans le sens
anti-horaire. Si la vis n’est pas retirée avant I'utilisation, des dommages
permanents du produit s’ensuivront. Ne replacez jamais la vis aprés
I'avoir retirée.

Mode d’emploi

+  Placez le masseur sur une chaise adaptée et attachez-le autour
de la chaise en utilisant la sangle a fixation automatique.

Branchez I'appareil sur une prise secteur, aprés avoir vérifié que la
tension du courant correspond a la tension requise par I'appareil.

Allumez le masseur en appuyant sur l'interrupteur (#).

Les quatre noeuds de massage shiatsu rotatifs peuvent étre
utilisés pour un massage complet du dos ou pour un massage
localisé & I'aide du bouton ©. Pour un massage complet du dos,
appuyez une fois sur le bouton. Pour passer en mode de massage
localisé, appuyez une fois de plus sur le bouton pour changer de
programme.

Pour un massage avec chaleur, appuyez sur le bouton marqué @,
et appuyez sur ce bouton une fois de plus pour éteindre.
REMARQUE: La fonction de chaleur ne peut étre utilisée que
lorsque le bouton de massage shiatsu est enfoncé.

L’appareil de massage Comfort Shiatsu Massager avec chaleur a
infrarouge offre également une fonctionnalité de massage par
vibration au niveau du siége, qui peut étre activée de fagon
autonome ou conjointement avec le massage shiatsu. Pour activer
cette fonction, appuyer une fois sur le bouton signalé par le
pictogramme © pour le réglage haut, deux fois pour le réglage
bas et trois fois pour arréter le massage.

Le masseur est également équipé d’'une fonction de
démonstration, qui exécute automatiquement un cycle de tous les
différents programmes disponibles pendant environ deux minutes.
Pour lancer le mode de démonstration, appuyez sur le bouton
marqué O.
Le bouton démonstration peut étre utilisé pour mettre I'appareil en
marche (ON) ; dans ce cas néanmoins, I'unité exécute la fonction
de démonstration avant de s’arréter. Pour revenir au mode de
fonctionnement normal de I'appareil, utiliser le bouton ON/OFF
(Marche/arrét).
+  Veuillez noter que cet appareil s’éteint automatiquement apres
15 minutes de fonctionnement. Ceci est la durée d’utilisation
recommandée du produit et la longueur du massage ne doit
pas dépasser cette durée. Pour remettre le masseur en marche
suite a cet arrét, laissez-le reposer pendant environ 5 minutes et
remettez-le en marche avec le bouton (). Le masseur reprendra
alors un cycle de 15 minutes.
Apres utilisation
Une fois le massage terminé, appuyez sur I'interrupteur du
contrdleur pour éteindre I'appareil. Débranchez I'appareil de la
prise secteur et laissez-le refoidir avant de le ranger au sec.
REMARQUE: Si I'interrupteur est actionné pour éteindre I'appareil
avant la limite de 15 minutes, le contréleur se « réinitialise » jusqu’a la
position (Marche/Arrét) inférieure.
REMARQUE: N'utilisez pas I'appareil pendant plus de 15 minutes.
Nettoyage
Débranchez toujours I'appareil de la prise secteur aprés usage et

Bu urtinde CE isareti bulunur ve Elektromanyetik Uyumluluk Direktifi
2004/108/EC'ye, Duisiik Voltaj Direktifi 2006/95/EC’ye ve ROHS Direktifi
2011/65/EU’ya uygun olarak Uretilmistir.

Ozellikler:

A- Sirtin tamami veya belli bir bélge i¢in dort adet déner Shiatsu
masaji ovma bashgi

B- Rahatlatici isi fonksiyonu

C- Titresim ozelligi

D- Demo ozelligi

E- El Tipi Kumanda

X

mmmm Bu cihaz, kullanim émriinin geri dénistimiyle ilgili AB 2002/96/EC
direktifiyle uyumludur. Uriintn teknik ozelliklerini gosteren etiketin,
hediye kutusunun ya da talimatlarinda “carp1” isaretli tekerlekli bir ¢op
kutusu olan driinlerin kullanim émdirlerinin bitiminde geri
donustirilmeleri, evsel atiklardan ayri olarak yapilmaldir.

Latfen bu cihazi normal evsel atiklarla birlikte ATMAYIN. Degisim tGrind
satin almaya hazir oldugunuzda cihazin bolgenizdeki yetkili saticisi bir
“geri alma” plani uygulayabilir veya cihazinizin geri donusturilmesiyle ilgili
nereye gideceginiz konusunda daha fazla yardim ve tavsiye icin bolgenizde
bulunan resmi bir kurulusla irtibat kurabilirsiniz.

Garanti ve Servis
Scholl cihaziniz, orijinal satin alma tarihinden itibaren iki yil boyunca normal
kullanim kosullari icerisinde arizalara karsi garanti altindadir. Uriiniiniiz, ga-
ranti stiresi icinde malzemeler veya imalattaki kusurlar nedeniyle memnun
edici bir sekilde ¢alismiyorsa yenisiyle degistirilecektir. Lutfen garanti suresi
boyunca gerceklestirilen talepler icin faturanizi ya da diger bir satin alma
belgesini saklayin. Satin alma kaniti olmamasi durumunda garanti gegersiz
hale gelir. Garanti stiresi boyunca olan tiim talepler icin ltfen yerel Yetkili
Servis Merkezinizi veya yerel Dagitimcinizi arayin, Yetkili Servis Merkezleri
ve Dagitimcilarin tam listesi icin litfen ekte verilen belgeye bakin. Yanhs
kullanimdan, koti kullanimdan ya da bu kilavuzda yer alan talimatlara
uyulmamasindan kaynaklanan arizalar bu garantinin kapsamina girmez. Bu
durum tiiketici haklarinizi etkilemez.
Yetkili Servis Merkezimizle veya yerel Dagitimcinizla iletisim kurdugunuz
zaman, sizden asagidaki bilgileri vermeniz istenebilir.
Uretim tarihi: Uretim tarihi, adaptériin {izerinde ve iiriiniin arka kisminda
bulunan 4 haneli Parti Numarasinda verilmistir.
ilk 2 rakam Uretim haftasini, son 2 rakam tiretim yilini belirtir.
Orn.: 3413 numarasi, Grtintin 2013 yilinin 34. haftasinda uretildigini
gosterir.
Bu talimatlar internet sitemizde de mevcuttur. Litfen www.hot-europe.com
adresini ziyaret edin.
© Scholl, Helen of Troy Limited lisansi altinda kullanilan,
 Reckitt Benckiser Sirketler Grubuna ait bir ticari markadir.
Uriin bilgileri icin, web sitemizi ziyaret edin: www.scholl-relax.com
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SAVE THESE IMPORTANT SAFETY
INSTRUCTIONS

Please read all instructions before using this appliance.

WARNING: This appliance has a
heated surface. Persons insensitive to
heat must be careful when using this
appliance.

WARNING: This appliance must not be
taken into the bathroom.

If the Stgagly cord is damaged, it must be
replaced by the manufacturer, its service
agent or similarly qualified persons in
order to avoid a hazard.

This appliance is not intended for use

by dpersons (including children) with
reduced physical, sensory or mental
capabilities, or lack of experience and
knowledge, unless they have been given
supervision or instruction concerning use
of appliance by a person responsible
for their safety. Children should be
supervised to ensure that they do not
play with the appliance.

WARNING: Should this product malfunction, do not attempt to repair
it. This appliance has no user-serviceable parts or components.
Only use this appliance for its intended purpose as described

in this manual. Do not operate under a blanket or pillow as
excessive heating can occur causing fire, electric shock or injury
to persons. Do not use attachments not recommended by the
manufacturer.

NOTE: Do not use this appliance on areas of the skin with severe
acne, a rash or other skin ailments. Discontinue use immediately if
you feel any pain or discomfort.

NOTE: This unit has a thermostat that may cause the motor to cycle
“OFF” if it is kept on for an extended period of time or if the motor
overheats. If the unit turns “OFF” by itself, allow the unit to cool down
before attempting to use it again.

WARNING: Do not use on:

«  Any area of the body that is swollen, burned or inflamed or when
skin eruptions or ulcerated sores are present.

+ Any area of the body that is anaesthetized or lacks the
ability to sense pressure or pain unless approved by your
doctor.

*  The abdomen when pain is present.

*  Legs with varicose veins.

+  Calves of legs with unexplained pain.

»  The carotid artery on the left or right side of the neck.

NOTE: Consult your doctor before use if you are pregnant. Massage
should be pleasant and comfortable. Should pain or discomfort result,
discontinue use and consult your doctor.

WARNING: For the Shiatsu mechanism to function you must
remove and discard the transportation screw before first use. Use
the provided Allen wrench to remove the screw by turning counter
clockwise. Failure to remove this screw before use will result in
permanent damage to the product. Never replace the screw after
removal.

How to Use

+  Place the massager on a suitable chair and secure round the
chair using the self-fastening strap.

»  Plug the appliance into the mains, making sure that the voltage
of the mains supply corresponds to the voltage rating of the
appliance.

«  Turn the massager on by pressing the power button ().

+  The four rotating shiatsu massage nodes can be used either as a
full back or spot massage using the © button. For full back press
the button once. To change to spot massage press the button
once more to switch programs.

+  To massage using heat, press the button marked @, to switch off
press again. NOTE: The heat feature can be used only when the
shiatsu massage button is pressed.

+  The Comfort Shiatsu Massager with Infrared Heat also features
vibration massage in the seat of the massager, which can be
utilised either alone, or in conjunction with the shiatsu massage.
To turn this function on press the button marked © once for the
high setting, twice for the low setting, and a third time to turn off
the massage.

«  The massager is also fitted with a demo feature, which will
automatically run a cycle of all the different programs available for
approximately two minutes. To run in demo mode press the
button marked O.

The demo button can be used to turn the appliance ON, however
the unit will run through the demo function and then power down.
To turn the appliance on for normal operation, the ON/OFF
button must be used.

+  Please note this unit will automatically switch off after 15 minutes
of use. This is the recommended usage time for the product
and the length of massage should not exceed this. To turn the
massager back on following this, let it stand for approx 5 minutes
then switch back on using the (@) button, the massager will then
run for a further 15 minute cycle.

After Use

+ When you have finished your massage, press the controller’s
power button to turn it the unit off. Unplug from the mains and
allow to cool before storing in a dry location.

NOTE: If the power button is pressed to turn the unit off prior to the

15-minute time limit, the controller will “cycle” until it reaches the

bottom (On/Off) position.

NOTE: Do not use for periods of more than 15 minutes.
Cleaning

Always unplug the appliance from the mains after use and before
cleaning. To clean, wipe the appliance with a damp cloth. Ensure the
appliance is completely dry before use.

Storage
Always unplug when not in use

Allow the appliance to cool before storing. Always store in

a dry location. Do not pull or twist the cord. Do not wrap the
cord around the appliance, as this may cause the cord to wear
prematurely and break. Regularly check the power cord for wear
and )damage (particularly where it enters the appliance and the
plug

This product carries the CE mark and is manufactured in
conformity with the Electromagnetic Directive 2004/108/EC, the
Low Voltage Directive 2006/95/EC, and the ROHS Directive
2011/65/EU.

Features:

A — Four rotating deep kneading Shiatsu massage nodes for Full
Back or Spot massage

B — Soothing heat function

C — Vibration feature

D — Demo feature

E — Contoured hand-held controller

== This appliance complies with EU legislation 2002/96/EC on end of
life recycling. Products showing the ‘Crossed Through’ wheeled bin

symbol on either the rating label, gift box or instructions must be

recycled separately from household waste at the end of their useful life.

Please DO NOT dispose of appliance in normal household waste.
Your local appliance retailer may operate a ‘take-back’ scheme
when you are ready to purchase a replacement product, alternatively
contact your local government authority for further help and advice on
where to take your appliance for recycling.

Warranty and Service

Your Scholl appliance is guaranteed against defects under
normal use for two years from the original date of purchase. If
your product does not perform satisfactorily because of defects

in materials or manufacture within the warranty period, it will be
replaced. Please retain your till receipt or other proof of purchase
for all claims within the warranty period. The guarantee becomes
void if the proof of purchase is not presented. For all claims within
the warranty period please contact your local Authorised Service
Centre, or local Distributor, for the full list of Authorised Service
Centre’s and Distributors please refer to the enclosed booklet.
This Guarantee does not cover defects which have occurred due
to misuse, abuse, or are caused by failure to follow the instruction
contained within this manual. This does not affect your consumer
statutory rights.

You may be asked for the following information when contacting one
of our Authorized Service Centres or your local Distributor.
Production date: This is given by the 4 digit Batch Number marked
on the rear of the product. The first 2 digits represent the week of
manufacture, and the last 2 digits represent the year of manufacture.
E.g.: 3414 - product manufactured week 34 of the year 2014.
These instructions are also available on our website. Please visit www.
hot-europe.com

© Scholl is a trademark of the Reckitt Benckiser Group of companies,
used under license by Helen of Troy Limited. For product information,
visit us at: www.scholl-relax.com

avant de le nettoyer. Pour nettoyer, essuyez I'appareil avec un chiffon
humide. Vérifiez que I'appareil est entierement sec avant de le ranger.
Rangement

Toujours débrancher I'appareil lorsqu’il n’est pas en cours
d’utilisation

Laissez I'appareil refroidir avant de I'entreposer dans I’endroit ou il
sera rangé. Rangez-le toujours dans un endroit sec. Ne pas tirer ou
fausser le cordon. N’enroulez pas le cordon autour de I'appareil, il
pourrait s’user prématurément et se casser. Vérifiez régulierement
que le cordon d’alimentation ne présente aucun signe de détérioration
(en particulier au niveau de la prise et du branchement vers
I'appareil).

Ce produit porte la marque CE et est fabriqué conformément a la
directive concernant la compatibilité électromagnétique 2004/108/CE,
a la directive concernant la basse tension 2006/95/CE et a la directive
ROHS 2011/65/EU.

Caractéristiques :

A — Quatre nodules rotatifs de massage Shiatsu en profondeur, pour
un massage complet du dos ou local

B — Fonction chaleur apaisante

C — Fonction vibration

D — Fonction de démonstration

E — Télécommande ergonomique profilée

== Cet appareil est conforme a la directive européenne 2002/96/CE

relative au recyclage des déchets des équipements électriques et
électroniques. Les produits affichant un symbole de poubelle a
roulettes « barrée » sur une étiquette, une boite cadeau ou une notice
d'utilisation doivent étre recyclés séparément des autres déchets
domestiques lorsqu'’ils arrivent a la fin de leur vie utile.

Priéere de NE PAS jeter votre vieil appareil avec les déchets

domestiques ordinaires. Il est probable que votre détaillant

d’électroménagers puisse reprendre votre vieil appareil lorsque vous

désirerez le remplacer. Vous pouvez également contacter les autorités

gouvernementales compétentes pour demander de l'aide et des

conseils sur les sites pouvant accepter et recycler votre vieil appareil.

Garantie et entretien

Votre appareil Scholl est garanti contre tout défaut dans des

conditions normales d’utilisation durant deux ans a compter de la

date originale d’achat. Votre produit sera remplacé si, au cours de la

période de garantie, il ne fonctionne pas a votre entiére satisfaction

pour cause de défauts de fabrication ou de matériaux. Conservez

votre recu de caisse ou une autre preuve d’achat que vous devrez

produire pour toute demande au cours de la période de garantie.

A défaut de présentation d’une preuve d’achat, la garantie sera

considérée comme nulle. Pour toute demande au cours de la période

de garantie, contactez votre Centre de réparation agréé, ou votre

Distributeur local. Pour consulter la liste compléte des Centres de

réparation agréés et des Distributeurs, reportez-vous a la brochure

jointe. Cette Garantie ne couvre pas les défauts dus a une utilisation

incorrecte ou abusive, ou au non-respect des instructions contenues

dans ce manuel. Ceci n’affecte en rien vos droits de consommateur

prévus par la loi.

Il vous sera peut-étre demandé de fournir les informations suivantes

lorsque vous contacterez I'un de nos centres de service autorisés ou

votre distributeur local.

Date de fabrication : Elle est indiquée au dos de I'appareil par un

numéro de lot a 4 chiffres.

Les 2 premiers chiffres représentent la semaine de fabrication alors

que les 2 derniers chiffres représentent 'année de fabrication.

Exemple : 3414 - produit fabriqué au cours de la semaine 34 de

'année 2014.

Ces instructions sont également disponibles sur notre site a I'adresse

suivante www.hot-europe.com

European Head Office:

KAZ Europe/Helen of Troy

Place Chauderon 18

CH-1003 Lausanne

Switzerland

© Scholl est une marque commerciale du Groupe de sociétés Reckitt
Benckiser utilisée sous licence par Helen of Troy Limited. Pour

obtenir plus d’informations sur ce produit, visitez notre site a I'adresse

suivante : www.scholl-relax.com

RU

Hwxe yka3biBalOTCA BaXKHble
MHCTPYKLUUM NO TEXHUKE
6e3onacHocTU. He BbiGpacbiBanTe Ux.
NPEAYNPEXAEHWUE.

Mepen akcnnyaTauuwen npubopa HeO6Xo0ANMO NPOYECTb BCe
YKa3aHHble UHCTPYKUUN.

YCTPONCTBO MMEET HarpeBaloLLyoCA
NOBEPXHOCTb. JInLiam, HEBOCMPUUMUMBbBIM
K Tenny, cnegyet nonb30BaTbCA
YCTPOCTBOM C OCTOPOXKHOCTbIO.

NPEOYNPEXXOEHWE: 3anpewaeTca
3aHOCUTbL NPUOOP B TyasneTHYo
KOMHary.

Ecnu ceTeBoW LWWHYP NOBPEXAEH, BO
n36exaHne OnacHoOM CUTYaLMm OH
LOIKEH ObITb 3aMEHEH NPOV3BOAUTENEM,
€ro CEPBMCHbBIM areHTOM WM INLLaMM
PaBHOLIEHHON KBanuuKaLmu.

3anpellaeTca aKennyatauma 4aHHOro
nproopa Temn nuuamu (BKnovaa
[eTen), KOTopble cTpajatoT OT
(pM3NYECKUX, CEHCOPHbIX UN
YMCTBEHHbIX HEOCTATKOB, a TaKXe
NMUAMKM Y KOTOPBIX HET AOKHOro
onbITa U 3HAHWI, 32 UCKIIOYEHNEM TEX
cny4aes, Korga nuuo, oTeevaroLlee
3a nx 6e30nacHoOCTb, NPOBENO
MHCTPYKTaX U 06 bACHEHUE TOrO,
Kak MCMoNb30BaTh AaHHbIM Nprbop.
Heobxogumo cneautb, 4ToObl €TU HE

nrpann ¢ 3TMm yCTpOVICTBOM.

NPEAYNPEXXAEHUE: He nbiTaiTeCb PEMOHTUPOBATL MPOAYKT,
ecnu oH nepecTan pabotaTb. B npnbope HeT kakux-nnbo aetanen
NN KOMMNOHEHTOB, KOTOPbIe MOXXEeT PeMOHTUPOBaTb NOJib30BaTe/b.

McnonbayiiTe nprop TONMbKO B LIENAX, ONUCaHHbIX B 3TOM
pykoBoAcTBe. He ucnonb3syite nofs oAeANOM Unv NOAYLIKON, Tak
KaK Ype3amMepHOe HarpeBaHue MOXeT NPUBECTU K BO3HUKHOBEHWIO
OrHA, MOPaXXEHMIO ANEKTPUHECKUM TOKOM WM TPABMUPOBAHUIO.
He ncnonb3yiTe npmcnocobnenna, KOTopble He PEKOMEHA0BaHbI
npousBoAUTENEM.

MPUMEYAHUE: HE ncnonb3ynte 310 yCTPOMCTBO Ha y4acTkax
KOXMW C Cepbe3HbIM BOCMaNeHWeM CarlbHbIX XKernes (yrpu), Kakon-
NGO ChINbIO UNK APYTMMK KOXHbIMU 3a6onesBaHnamMn. HemeaneHHo
npekpaTMTe UCMONb30BaTb YCTPOWCTBO, ECNN Bbl OLLyLLAeTe Ntoboro
poaa 60nb MM ANCKOMAOpPT.

NMPUMEYAHMUE: bnaropapA BCTPOEHHOMY TepmocTaTy npnbop
CaMOCTOATENbHO OTKIIOYAETCA B CNy4Yae UCMoNb30BaHWA AOSbLue
YCTaHOBJIIEHHOIO NeproAa BpemMeHn unu neperpesa motopa. Ecnu
npubop CamoCTOATENbHO OTKIMIOYUICA, AalTe eMy OCTbITb Nepes,
NMOBTOPHBIM UCMONb30BaHUEM.
NPEAYNPEXAEHUE - He npumeHsAiTe:
e Ha mobor 4acTu Tena, Kotopas onyxna, 06odokeHa
1nu BocnaneHa, nMMbo Npu HaNMMYMN KOXXHOW CbIMn Unn
N3bA3BIEHHbBIX PaH.

e Ha noboi YacTu Tena, KoTopas aHecTe3npoBaHa, Mo uveet
HEe[0CTaTOYHYIO YYBCTBUTENBHOCTb K AaBEeHWO unv 605u, He
nony4vBe paspeLleHne neyaiiero Bpaya.

*  Ha >knBOTe Npu HanM4nm 6oneBbIX OLLYLLEHWUIA.

® Ha Horax npu BapuKO3HOM pacLUMPeHnn BeH.

e Ha vkpax Hor npu Hanu4mnm 6ecnpuymnHHBIX Gonen.

e Ha COHHbIX apTepuaAx C NEBON UNW NPaBON CTOPOHbI LIEN.

MPUMEYAHMUE: INMpoKOHCYNbTUPYNTECH CO CBOMM Nevallmm
Bpa4oM nepen UCnosib30BaHNeM yCTPOUCTBA, ecnv Bbl 6epeMeHHbI
U MeeTe MeAMLIMHCKME NPOTUBOMNOKa3aHnA, He yNOMAHYTble
Bbllwe. Maccax AomKkeH 6bITb NPUATHBIM U KOMOPTHBIM.

Mpy Bo3HUKHOBEHUM 6oner unn amckomdopTa npekpaTmTe
MCronb30oBaTh YCTPOWCTBO U NMPOKOHCYbTUPYNTECH C BPAYOM.

NPEAYNPEXAEHUE: [InA hyHKLUMOHMPOBaHNA MeXaHn3Ma
maccaxepa Lvauy creayet yaanutb 1 BbI6pOCUTbL
TpPaHCNOPTMPOBOYHbIM BUHT Nepen nepBbiM NCNONIb30OBaHNEM
npvbopa. [InA yaaneHua BUHTa BOCMONb3yWTeCh NpeaocTaBneHHbIM
YHVBepcasibHbIM raeyHbIM KO4OM, Bpallasa BUHT NPOTWB 4acoBOW
cTpenku. Ecnu aToT BUHT He 6yaeT yaaneH nepej ucnonb3oBaHnem
npubopa, 370 NpMBEAET K HeYCTPaHNMMOMY MOBPEXAeHUo npubopa.
3anpelyaeTcA ycTaHaBnMBaTb BUHT 06pPaTHO MOCHe ero yAaneHmAa.
MopAaaok npuMmeHeHuA
e [lomecTuTe Maccaxxep Ha noaxoAfllee Kpecno n 3akpenute npuéop
caMoch1KCHpYIOLLMMCA peMHeM, 06BA3aB ero BOKPYr kpecna.

e [oakntounTe NpUBOP K 3NeKTpUYeckon ceTu. MNpu aTom
HeobxoaMMo ybeanTbCA, YTO HaNPAXEHVe NUTatoLLe ceTu
COOTBETCTBYET MaKC/MasibHO AONYCTMMOMY HanpaXeHno npubopa.

e BknounTe Maccaxep, HaxKaB KHOMKY aneKkTponuTaHusa (&),

e [Ipy NOMOLWYM KHOMKM & MOXHO UCMOMNb30BaTL YeTbipe
BpaLLaloLWMXCA MaccaxHbIx y3na LUvauy nnbo ana nonHoro
Maccaxka crnvHbl, 6o anA To4e4yHoro maccaxka. [InAa nonHoro
mMaccaxa CruHbl HAXXMUTE KHOMKY oavH pa3. [inA nepexoaa K
TOYEYHOMY MacCaXky HaXXMUTE KHOMKY eLue pas anA
nepeKtoYeHnA Nporpamm.

e [lnA Maccaxa C MCMoMb30BaHWEM Tenna HaXXMUTE KHOMKY C
MapKvpoBKON @), a ANA BbIKMIOYEHWUA TEMNa HAXKMUTE 3TY KHOMKY
eule pa3. MPUMEYAHUE: TennoBoi pexumM MOXHO UCMoMb30BaTh
TOMbKO B CNyyae, eCnim Haxxata KHonka maccaxa LLunady.

*  YcnokauBatowuii Maccaxep LnaLy ¢ nHppakpacHbiM 06orpeBom
OCHalleH Takxe PyHKLMen BUOpaLMOHHOro Macca)a, BCTPOEHHO B
OCHOBaHVe MaccaXkepa, KoTopas UCMosb3yeTca NGO OTAeNbHO, NM6o
B COYeTaHUM ¢ Maccaxem LUnally. [ina BKMoUYeHNA 3TON GyHKLUM
HaXKMUTE KHOMKY C MAapKUPOBKO (& 0fnH pas3 Ans BbICOKOM
WHTEHCMBHOCTW, ABa pa3a — ana HU3KOMN WHTEHCUBHOCTU, N TPW pasa
— ANA BbIKNOYEHUA MacCaX<a.

e Maccaxep Takxe 060pyAoBaH AEMOHCTPALMOHHOW PyHKLMENR,
KOTOpaA aBTOMaTUYeCKW 3anyckaeT OUH LMK BCeX
ocTanbHbIX JOCTYMHbIX NporpaMm NpubnuanTesnbHo Ha ABe
MUHYTbI. [INA 3anycka AeMOHCTPaLMOHHOIO peXxxumMa HaxxmuTe
KHOMKyY ¢ Mapkuposkon O.

KHonka Demo ([leMoHCTpauusa) MOXeT NCMoNIb30BaTbCA

ANA BKNoUeHWs Nprbopa, 04HAKO NPY 3TOM BKIKOUNTCA
[€MOHCTPaLMOHHbIV LKA, a 3aTem npubop otknountca. ina
BKJ/IIOUYEHUA Npubopa B 0ObIYHOM peXnMe cneflyeT Nnosib3oBaTbCs
KHOMKOW BKJTIOYEHWA/OTKNIOYEHUA.

e [lpocbba 06paTUTb BHUMAHWE HA TO, YTO ITOT NpMbop
aBTOMaTUYECKN OTKIMIOYMTCA Yepe3 15 MUHYT paboTbl.
OTO peKoMeHA0BaHHOE BPEeMA MCMob30BaHmA npubopa.
[OnutensHOCTb Maccaka He [oMKHa MpeBbIlaTh 3TO BPeMA.
[InA NOBTOPHOrO BKIOYEHUA Maccaxepa no UCTEeYEeHU 3Toro
BPEMEHW BblAePXXuUTe nay3y OKOno 5 MUHyT, a 3aTem cHoBa
BK/OYMTE Npubop npu nomoLm KHorku (@), nocne yero
mMaccaxep 3anycTUTCA Ha cneayowmin 15-MUHYTHbIN LK.

Mocne ucnonb3oBaHuA

e [lo 3aBepLlueHnM Maccaxa HaXXMUTe Ha KHOMKY
QNEKTPONUTaHWA KOHTPOINepa AnA OTKo4eHUA npubopa.
OTkntounTe NpMOOP OT CETEBOM PO3ETKU, JaTE MY OCTbITb U
NMOMECTUTE Ha XpPaHEeHWe B Cyxoe MecTo.

MPUMEYAHMUE: Ecnn KHOMKa 3neKTponMTaHnA Haxara AanA

BbIK/TIOYEeHUA Npubopa A0 UCTeveHnA 15-MUHYTHOro NpeaensHOro

CpOKa, KOHTPONNep «NPOJOMKUT LMKN» [0 TeX nop, rnoka He 6ynet

OOCTUTHYTO HUXXHEee nonoxeHue (Bkn./Bbikn.).

MPUMEYAHUE: He ncnonb3yite npubop AnA nepuoaoB BpeMeHU
6onee 15 MUHYT.

Yucrtka npubopa

Bcerpa oTkutoyaiTe Npubop OT SNEKTPUYECKON ceTh nocne
MCnonb30BaHWA U nepes YucTkon. OunanTe Npubop MArkown
TKaHbto. Mpexae Yem ucrnonb3oBaTtb Npubop, yéeauTech B TOM, H4TO
OH abCoMOTHO CyXOM.

XpaHeHue

Ecnu npubop He ucnonb3yerca - ero 1 Bcerga oTkno4YaTh OT PO3ETKM.
Mepen yknapkon Ha XpaHeHve NoaoXauTe noka npubop oxnaamuTeA.
3anpelyaeTcA Nepekpy4mBaTh LWHYP NUTAHNA UK TAHYTb 3a

Hero. Heob6xoaMmo xpaHuTb B Cyxom MecTe. 3anpeliaeTcA
obmMaTbIBaTh LWHYP NUTaHWA BOKPYr npuéopa. ATO MOXET NpuBeCTH
K npexaeBpeMeHHOMY M3HOCY U paspbiBy LIHYpa. [Nepuoanyeckn
NPOBEPANTE LLHYP NMTaHWA Ha NpeaMeT U3HOCa 1 MOBPEeXAeHUN
(0co6eHHO B TOYKax CTLIKOBKW C MPUOGOPOM U1 LUTENCenemM NMTaHuA).

70 n3penue nmeet 3Hauok CE 1 N3roTosnieHo B COOTBETCTBUN C
[1peKTnBOI NO 3neKTPOMarHUTHOMy nsnydenunto 2004/108/EC,
[vpeKTrBOI No Npnbopam HM3KOro HanpsaxeHna 2006/95/EC n
[vpekTnsoit ROHS 2011/65/EU.

Onucanune.

A- YeTbipe BpaLuatoLmecs ronosku ana rnybokoro LLnady-
Maccaxa CnHbl UM TOYEYHOTo Maccaxa

B- DyHKLKMA ycrnoKaviBatoLero Tenna

C- DyHKLWA BU6pomaccaxa

D- [leMOHCTPaLMOHHbBIN peXxnm

E- SProHOMUYHBIN PYYHO MyNbT yNpaBneHns

m=  [laHHbIA NPMOOP COOTBETCTBYET HOPMATUBHBIM TPEGOBAHWAM,
KOTOpble ycTaHoBNeHbl anpekTuBon EC ot 2002/96/EC B

OTHOLLEHUM yTUnM3aummn npubopa nocne Toro, Kak UCTeYeT CPOK ero
cny>x6bl. Bce ToBapHble U3aennA, KOTopble UMEKT NMOMETKY
“nepeyepKHyTbIA MyCOPHbIV ALMK Ha Konecax” (koTopaA
yKasblBaeTCA Ha Tabnnyke TEXHUYECKNX JaHHbIX, YNaKoBKe U B
VHCTPYKLMAX MO SKcnnyaTauum), Heobxoammo nocsie OKoHYaHuA
Cpoka aKcnnyaTauum yTunmampoBaTtb OTAENbHO OT 06bl4HbIX
6bITOBLIX OTXOA0B.
SAMPELLUAETCA cpasatb Nnpnbop Ha yTUnnsaumio BMecTe ¢
06bI4HBbIMM BbITOBLIMK OTXOAamu. B Baluei mecTHoW Toprosow
TOYKe, KoTopanA npoaaeT 6bIToBble MPMBOPLI, MOXET NPOBOANTLCA
nporpammMa “BosBparta” npubopos (ecnv Bbl 6yaeTe nokynatb
HOBbIV MPOAYKT, YTOObl 3aMeHUTb AaHHbIA Npubop). B apyrux
cnyyanax Heo6xoAMMO obpallaTbCA B CBOM MECTHbIE OpraHbl BriacTu,
YTO6bI NONYHYNTb AOMOMHUTESIbHYIO MOMOLLb N MHEPOPMALIMIO O TOM,
KyAa caaBaTb AaHHbI Nprbop Ha yTUIn3aumio.

FapaHTuA n o6cnyxunBaHne

Haanexallen aKcryaTaLmumn B TeYeHre AByX fIeT C AaTbl NPUoGpeTeHNA.
Ecnn kynneHHoe Bamu n3aenve nepectaHeT GyHKLVMOHNPOBaTb
Hagnexawmm 06p830M n3-3a Aed}eKTOB MaTepuanoB UM U3rotoBneHnsA B
TeyeHwue rapaHTUIiHOrO CPOKa, OHO byaeT 3ameHeHo. Mpy NpeabABIeHUN
npeTeH3uii B TeYEHME rapaHTUINHOO CPOKa Bbl AOMKHbI GyaeTe
NpefoCTaBUTb KacCOBbIN YeK UMK APYroi AOKYMEHT, MOATBE P AAtoLLMIA
NOKyMKy. B cnyyae ero oTcyTcTBUA rapaHTUA OyAeT aHHynMpoBaHa. B
TeYeHwe rapaHTUInHOro CPOoKa C NtobbIMK BOMpocamm obpaluantec

B MECTHbIN aBTOpVISOBaHHbIIZ CepBI/ICHbIVI LeHTP Unn K MecTHoMy
,ElVICTpI/IGbIOTOpy. MonHbI cncok ABTOPU30BaHHbIX CEPBUCHbIX

LIEHTPOB 11 AUCTPUOBLIOTOPOB CM. B Mpunaraemom byknete. lapaHTus

He pacnpocTpaHAeTcA Ha AepeKTbl, BO3HUKLLNE N3-3a HENPaBUNbHOW
3KCMTyaTaLym, UCMOb30BaHUA U3AENNA HE MO Ha3HAUEHWIO NN
HapyLIeHUA UHCTPYKLWIA, NPpUBEAEHHBIX B JAHHOM PYKOBOACTBE. OTO
nono)eHve He BIINAET Ha nmeroLlmeca y Bac Nno 3akoHy npasa I'IOTpe6VITeJ'IF|.

Mpu 06paLLEeHNN B MECTHDI YTTOMHOMOYEHHbIN LIEHTP 06CYKMBaHUA UK
K AMCcTpurbbIioTOpY Y Bac MOryT 3anpocuTtb cnefyioLlyve AaHHble.

[aTa Bbinycka usaenva: [lata Bbinycka npeAcTaBieHa HOMEPOM NapTyu 13
4 undp, OTMeUeHHbIX Ha afjanTepe Ha 3aJiHell CTOPOHe NPoAYKTa.

MepBble 2 undpbl 0603HaYaOT Hefento BbiMycka, a nocsiefHMe 2 — rof
BbIMyCKa.

Hanpumep: 3414 — nsgenue BbinywieHo Ha 34 Hepene 2014 roga.

TV VHCTPYKLIMW TaK>Ke AOCTYMHbI Ha Hallem Be6-caiiTe. Ero MoXHO
noceTUTb Mo agpecy: www.hot-europe.com
© Scholl sBnseTca ToBapHbIM 3HAKOM rPyNMbl KOMMAHWIA
Reckitt Benckiser, ucnonbsyembim no nvueHsun Helen of Troy Limited.
MHbopmauus 06 uspenum nprsefeHa Ha Hallem Be6-care:
www.scholl-relax.com

220-240V - 50/60Hz, 18W
© 2014 (DRI-569)
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BEWAHREN SIE DIESE WICHTIGEN
SICHERHEITSANLEITUNGEN GUT
AUF.

Lesen Sie bitte alle Anleitungen vor Gebrauch dieses Geréats gut durch.

WARNUNG: Das Gerét verflgt tber
eine beheizte Oberflache. Personen,

die unempfindlich auf Warme reagieren,
mussen bei der Verwendung des Gerats
vorsichtig sein.

WARNUNG: Das Gerat sollte nicht im
Badezimmer angewendet werden.

Wenn das Netzkabel beschadigt

ist, muss es vom Hersteller, seinem
Servicetechniker oder anderen
qualifizierten Personen ausgetauscht
werden, um Geféhrdungen zu vermeiden.

Dieses Geréat kann von Kindern

ab 8 Jahren sowie von Personen

mit eingeschrankten korperlichen,
sensorischen oder mentalen Fahigkeiten
bzw. fehlender Erfahrung und fehlendem
Wissen genutzt werden, sofern sie

von einer Person beaufsichtigt werden
bzw. von dieser Person Anweisungen
zur Anwendung des Geréts erhalten
haben und die damit einhergehenden
Gefahren kennen. Kinder durfen nicht
mit dem Geréat spielen. Die Reinigung
und Wartung darf von Kindern nur unter
Aufsicht durchgefiihrt werden.

WARNUNG: Im Falle einer Funktionsstérung des Geréts kénnen Sie
keine Reparatur durchfilhren. Dieses Gerat besitzt keine Ersatzteile
und -komponenten.

Verwenden Sie das Gerat ausschlieBlich fiir den vorgesehenen, in
dieser Anleitung beschriebenen Zweck. Verwenden Sie das Gerat
nicht unter einer Decke oder einem Kissen, da UbermaBige Warme
zu Branden, elektrischem Schlag oder Verletzungen flihren kann.
Verwenden Sie nur vom Hersteller empfohlene Geréteaufsatze.
HINWEIS: Verwenden Sie dieses Gerat nicht in Hautbereichen mit
starker Akne, Ausschlag oder anderen Hautkrankheiten. Stellen Sie
die Anwendung sofort ein, falls Sie irgendwelche Schmerzen oder
Beschwerden verspuren sollten..

HINWEIS: Dieses Gerét verfugt tber einen Thermostat, der ggf. den
Motor ausschaltet, wenn das Gerét fir langere Zeit eingeschaltet
bleibt oder wenn der Motor Uberhitzt. Wenn sich das Geréat von selbst
ausschaltet, das Geréat vor dem erneuten Gebrauch abkuhlen lassen.

WARNUNG: Nicht verwenden:

Auf Kérperbereichen, die geschwollen sind, Verbrennungen
oder Entziindungen aufweisen, oder wo Hautausschlage bzw.
Geschwiire vorhanden sind




